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1. UVOD

Zelišča so obsežna skupina rastlin, ki pripadajo različni botaničnim družinam. Njihova skupna lastnost je, da jih je človek skozi svojo zgodovino spoznaval in jih zaradi njihovih lastnosti (predvsem različnih učinkovin) postopoma vključeval v svoj vsakdan. Zelišča so v preteklosti bila vir različnih snovi in učinkovin, ki jih je človek uporabljal na različne načine. Tako so zelišča predstavljala pomemben vir naravnih barvil, olj, vlaknin, snovi za dišavljenje, za  konzerviranje, balzamiranje, uporabo pri vzdrževanju higiene, lepotičenje pa do rastlin, ki so  zaradi svojih učinkovin postale del ritualov različnih ljudstev in  kultur. Zelišča so bila včasih pomembno dopolnilo hrani, ki je bila sestavljena pretežno iz žit, stročnic in občasno mesa. Omogočila so lažjo prebavo, večjo dostopnost hranil in kratkoročno konzerviranje hrane. Ne nazadnje so telesu dovajale snovi, ki jih v enolični prehrani z žiti človeško telo potrebuje za uravnoteženo delovanje. Zelišča so zaradi svojih raznovrstnih učinkov na delovanje človeškega telesa bila včasih nepogrešljiva pri zagotavljanju zdravja. Tradicija uporabe zelišč za zdravilne namene je danes najbolj prepoznavna oblika uporabe zelišč. 
V okviru oživitve kompleksa kartuzije Jurklošter se je pokazala možnost, da vzpostavimo prostor za predstavitev zelišč in njihove vsestranske uporabnosti. Znanja, ki so pred leti že tonila v pozabo, želimo obuditi in jih posredovati vsem, ki jih ta del narave zanima. Tako bo postavljena ena od osrednjih tem prostora kartuzije na katero bo mogoče vezati mnoge vsebine, ki se bodo oblikovale v pristavi in drugih objektih kartuzije. Sam prostor bo dal možnost razvijanja integralnega turističnega produkta z mnogimi multiplikacijskimi vplivi.
2.  IZHODIŠČA
2.1. Mobilne demonstracijske zeliščne gredice
Kartuzija Jurklošter je prostor, ki je zaradi različnih zgodovinskih in drugih razlogov še vedno neraziskan in predstavlja neodprto knjigo zgodovine. Na njegovem območju je zelo bogata arheološka dediščina, ki jo je potrebno šele preučiti in strokovno prezentirati. V takem prostoru se nam je zdelo najprimerneje predstavitev izbora zelišč izvesti v obliki mobilnih demonstracijskih gredic. Prednost take predstavitve je, da ne posega v neraziskano tkivo prostora, vendar s svojo prisotnostjo prostor oplemeniti. 
Demonstracijske gredice bodo oblikovane po principu »dvignjenih gredic«, ki so bile značilne za srednji vek. V našem primeru bo celotna masa gredic privzdignjena od tal na točkovnih podstavkih (nožicah). Tako bo zagotovljena možnost premestitve in neposeganje v podtalje kompleksa. Dvignjene gredice imajo tudi nekaj drugih prednosti. Tako je delo na takih gredicah bolj ergonomsko in ne predstavlja velikega napora. Zelišča so opazovalcu bliže in lažje dosegljiva za spoznavanje z vsemi čuti.
Mobilne demonstracijske gredice bodo oblikovane kot dvignjeni prostori (korita) velikosti 1,5 X 3 m  na točkovnih podporah višine 15 cm in skupne višine 70 cm. Obod bo izveden v  nebarvanem kakovostnem lesu. Les bo izpostavljen naravnemu staranju ali pa bo uporabljen les z izraženo patino. V dno bodo zvrtane luknje za drenažo nasajenih gredic. 

Tlorisna postavitev ob vzhodni strani objekta pristave  ni natančno definirana in skotirana. Natančna umestitev v prostor bo določena ob izvedbi, skladno z navodili ZVKDS.
2.2.  Kratek opis projekta: 
Izhodišče projekta je skozi ureditev mobilnih demonstracijskih zeliščnih gred, zeliščne galerije in urejene čajnice omogočiti celovito spoznavanje zeliščarske dediščine srednjega veka ter njenega pomena in uporabnosti vse do današnjih dni. Mobilne demonstracijske zeliščne grede bodo vsakemu zainteresiranemu obiskovalcu nudile očarljiv pogled in celosten pozitivni učinek, opremljene pa bodo tudi z napisnimi tablicami (botanično ime zelišča ter njegovo poimenovanje v slovenskem in latinskem jeziku). V zeliščni galeriji bo zeliščarska dediščina srednjega veka podrobneje predstavljena skozi vodnik po zeliščni dediščini srednjega veka, ki bo glede na tematske sklope zasaditve v mobilnih demonstracijskih zeliščnih gredah razkrival modrosti o njenem pomenu in raznoliki uporabnosti nekoč in danes. V zeliščni galeriji bodo poleg promocijskih tiskovin, videa in tematskih predavanj ter delavnic na voljo tudi zeliščni in rokodelski izdelki lokalnih ponudnikov ter predstavljeni integralni turistični programi – vezani na tematiko, v čajnici pa bodo obiskovalci lahko daleč stran od urbanega vrveža okušali dobrodejnost zelišč skozi tradicionalne napitke in jedi. 

Pričakovani rezultati projekta: 

1. Vzpostavljeno celovito spoznavanje zeliščarske dediščine srednjega veka skozi urejene mobilne demonstracijske zeliščne grede, zeliščno galerijo, čajnico, izdelke lokalnih ponudnikov in integralne turistične produkte z multiplikacijskimi učinki

2. Mreženje ponudnikov z namenom povečanja njihove prepoznavnosti, doseganjem dodane vrednosti in vzpostavitvijo možnosti za nadaljnji trajnostni razvoj območja 

3. Povečana dostopnost do kakovostnih zeliščnih in  rokodelskih izdelkov območja ter dvig njihove prepoznavnosti 
4. Povečanje števila obiskovalcev

Ciljne skupine:
1. Turisti

2. Lokalno prebivalstvo

3. Vrtci, šole

4. Lokalni zeliščarji, rokodelci in ekološke kmetije

5. Lokalni turistični in gostinski ponudniki

6. Strokovnjaki z različnih področij za izvedbo predavanj, delavnic, ogledov

Trajnost projekta:
Vpliv projekta bo trajnosten, saj bo izvedena celovita ponudba zeliščarske dediščine in oblikovani integralni turistični produkti, ki bodo še posebej okrepili sodelovanje različnih partnerjev in prebivalcev območja, turistom pa omogočili celostno doživetje v mirnem zavetju nekdanje kartuzije.

Inovativnost projekta:
Danes, ko je iskanje starih vedenj in modrosti v porastu tudi na področju zeliščarske dediščine – samo Nemci zapravijo letno okrog 3 milijarde Eur za zeliščne pripravke (za Slovenijo žal ni podatka), prinaša opisani projekt v slovenski prostor inovativno spoznavno in doživljajsko izkušnjo, katere odlični prednosti sta celovitost in umestitev v prostor, bogat s srednjeveško vsebino. 

2.3. Oprema  gredic
Gredice bodo opremljene s predstavitvenimi tablicami velikosti 20 X 10 naravnega materiala. Zaradi trajnosti predlagamo, da se tablice pripravijo iz žgane gline z diskretno glazuro. Na tablici bo slovensko ime zelišča, ki mu bo sledilo botanično ime. Izbor pisave in velikosti črk ter način pritrditve tablic bo usklajen z navodili strokovnjakov ZVKDS.

	 Klasasta meta

         Mentha spicata L.


Slika1: Primer vsebine natisa na označevalnih tablicah demonstracijske zeliščne gredice (približno razmerje 1:4).

Označevalna tabla za mobilne demonstracijske zeliščne gredice bo dvojezična (slovensko – angleško) in izvedena v skladu z enotno podobo tabel in panojev razstave o zeliščih, ki bo del postavitve v prostoru Zeliščne galerije. Uporabljeni bodo tudi enaki materiali. 

2.4. Zelišča v gredicah
Zelišča, ki bodo predstavljena, bodo izvirne vrste in ne okrasni različki. Izbor zelišč v gredicah bo sledil zgledom iz zgodovine. Njihovo gojenje je izpričano v dokumentu 'Capitulare de villis vel curtis imperialibus' Karla Velikega iz začetka 9. stoletja in v znanem načrtu samostana St. Gallen v Codex Sangalensis iz istega obdobja. Edini izjemi sta citronska melisa in izop. Melisa je v veliki meri rezultat preciznega in dolgotrajnega postopka selekcije v samostanskih vrtovih v visokem srednjem veku. Izop so v evropske vrtove prinesli vitezi, ki so se vračali iz križarskih vojn. Izbor zelišč bo sledil temam in uporabi v zgodovini. Ker večina zelišč nosi več pomenov bodo v osnovi razdeljena glede na poudarek uporabe na zdravilna in kuhinjska zelišča. Vsi ostali vidiki uporabe (liturgična, v srednjeveški umetnosti,  simbolni pomen v srednjem veku…) bodo vključeni v predstavitev zelišč, ki bo pripravljena kot vodič, kot pripoved vodnika ali kot zapis na panojih v prostorih zeliščne galerije ali ob mobilnih gredicah, kar je predmet dogovora s strokovnjaki ZVKDS. Zelišča so predstavljena v razpredelnici z nekaterimi pomembnimi podatki za zasaditev.
	ime zelišča
	botanično ime
	Potrebno število sadik
	Prevladujča in druge uporabe
v srednjem veku

	Abraščica
	Arthemisia abrotanum
	5
	Z

	citronska melisa
	Melissa officinalis
	8
	Z, p

	Črnika
	Nigella sativa
	Seme ali 20 sadik
	P,z

	dišeči vratič
	Tanacetum balsamita
	8
	Z

	Izop
	Hyssopus officinalis
	8
	Z, p

	jabolčna meta
	Mentha suaveolens
	8
	Z

	Janež
	Pimpinella anisum
	Setev ali 15 sadik 
	P

	klasasta meta
	Mentha spicata
	10
	Z,p

	koper 
	Anetum graveolens
	Setev ali 15 sadik
	P

	Koromač
	Foeniculum vulgare
	5
	P, z,t

	Luštrek
	Levisticum officinale
	5
	P,(z)

	muškatni žajbelj
	Slavia sclarea
	6
	P, z

	navadni vratič
	Tanacetum vulgare
	6
	Z, t

	Ognjič
	Calendula officinalis
	Setev ali 20 sadik
	Z,p,b

	barvilni brošč
	Rubia tinctorium
	10
	B,z

	Rožmarin
	Rosmarinus officinalis
	4
	Z, p

	Rutica
	Ruta graveolens
	8
	Z, p

	Slez
	Althea officinalis
	6
	Z

	Šetraj
	Satureja hortensis
	Seme ali 15 sadik
	P, z

	Žajbelj
	Salvia officinalis
	5
	Z,p


Z,z –zdravilna, P,p –prehrana, t – tehnična, B,b - barvilna

Razvrstitev zelišč po posameznih gredicah bo, poleg tematike, sledila principom hortikulturne stroke z upoštevanjem končnega habitusa rastline in videza gredice. Od tega je odvisno kje, v kakšni obliki (skupina, menjaje, v vrsti) in koliko sadik posameznega zelišča bo posajeno.  
3. KALKULACIJA IZDELAVE, UMESTITVE IN ZASADITVE
3. 1.  Mobilne demonstracijske zeliščne gredice

Material, izdelava in montaža mobilnih gredic po specifikaciji
vključno z drenažo in substratom za sajenje.......4 kom 
3.2. Tablice
Izdelava 20 tablic velikosti 20 x 20 cm, graviranje ali tisk besedila
zaščitna obdelava pred vremenskimi vplivi.....................20 kom 
3.3. Sadike zelišč 

Vzgojene po naročilu:  187 kosov sadik 
3.4. Zasaditev:

Zasaditev, drobni material, delo, prevoz
4. ZAKLJUČEK
Vsebine povezane zelišči bodo izhodišče za celotno aktivnost in oblikovanje ponudbe integriranega turističnega produkta kartuzije. Vsebine urejenih demonstracijski zeliščnih gredic so neposredno vir informacij o rastlinah, ki rastejo na njih. Obenem lahko na ta zelišča navežemo številne teme za dogajanja v kartuziji od ogledov, spoznavanja divje rastočih zelišč, seznanjanja s postopki nabiranja in izdelave zeliščnih pripravkov, seznanitev z nezdravilno uporabo zelišč včasih in danes, kulinarične delavnice vezane na zelišča in kartuzijansko dediščino. Tako je, Skupaj z duhovno dediščino, ki jo kartuzija nosi, je dano izhodišče in osnova za razvijanje širokega spektra dejavnosti neposredno vezanih na posebnost prostora kartuzije in njegovo sporočilnost.  
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